
 
MENU SETEMBRE 2023 

 

 CEREALES CON GLUTEN    CRUSTÁCEOS    FRUTOS SECOS    HUEVO    LÁCTEO    MOLUSCOS    PESCADO   APIO    ALTRAMUCES     CACAHUETES   SOJA    MOSTAZA   SULFITOS    SÉSAMO                                                                    

Mikconsultanutricio                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           DIVER MIGJORN S.L.     

 

  

 

DILLUNS 11-09-23 DIMARTS 12-09-23 DIMECRES 13-09-23 DIJOUS 14-09-23 DIVENDRES -23 
 
 

VACANCES 

 
 

VACANCES 
 

 
 

VACANCES 

 
 

VACANCES 

 
 

VACANCES 

VESPRE:     

DILLUNS 11-09-23 DIMARTS 12-09-23 DIMECRES 13-09-23 DIJOUS 14-09-23 DIVENDRES 15-09-23 
 

ENSALADILLA 

 
LLAGRIMES DE POLLASTRE AMB AMANIDA 

 
FRUITA 

 
SOPA DE POLLASTRE AMB FIDEUS 

 
PREBES FARCITS DE PEIX 

 
FRUITA 

 
MONGETES BLANQUES SALTETJADES AMB 

SALTXITXA DE POLLASTRE 
 

TRUITA DE PATATA AMB AMANIDA 

 

PURÉ DE VERDURES 

 
LLOM PLANXA AMB PATATA AL FORN 

 
IOGURT 

 

 
AMANIDA D’ARRÒS 

 
ALBERGÍNIA FARCIDA DE CARN 

 
FRUITA 

VESPRE: RODÓ VEDELLA AMB XAMPINYONS HAMBURGUESA POLLASTRE AMB AMANIDA WOK DE VERDURES AMB GAMBES LLUÇ VAPOR AMB PASTANAGA I CARABASSÓ OUS TORRATS AMB VERDURES 
DILLUNS 18-09-23 DIMARTS 19-09-23 DIMECRES 20-09-23 DIJOUS 21-09-23 DIVENDRES 22-09-23 

ARRÒS DE BROU DE CARN 
 

ROSTIT DE POLLASTRE AMB PASTANAGA I 
XAMPINYONS 

 
FRUITA 

 
CIGRONS TREMPATS AMB TONYINA 

 
TRUITA FRANCESA AMB WOK DE VERDURES 

 
FRUITA 

SOPES MALLORQUINES 

 
FLAMENQUINS DE POLLASTRE I PERNIL 

AMB PATATA VAPOR 

 
FRUITA 

 
CREMA DE CARABASSÓ 

 
LASANYA DE BACALLÀ AMB AMANIDA 

 
FRUITA 

ROTLETS PRIMAVERA 

 
ARRÒS XINÈS 

 
IOGURT 

 
VESPRE: CALAMAR TORRAT AMB AMANIDA PINXOS DE POLLASTRE AMB AMANIDA CREMA AMB DAUS D’INDIOT OUS REMANATS AMB TOMÀTIGA LLOM TORRAT AMB TREMPÓ 

DILLUNS 25-09-23 DIMARTS 26-09-23 DIMECRES 27-09-23 DIJOUS 28-09-23 DIVENDRES 29-09-23 
SOPA DE BROU DE VERDURES AMB OU 

 
ALETES DE POLLASTRE AMB POMA I CEBA 

 
FRUITA 

ESTOFAT DE VEDELLA AMB VERDURES  
 

MONGETES VERDES SALTETJADES AMB 
PERNIL SALAT 

 
IOGURT 

 

TORTELLINI AMB SALSA DE TOMÀTIGA I 
FORMATGE 

 
RODÓ D’INDIOT AMB PURÉ DE PATATA 

 
FRUITA 

CREMA DE CARABASSA I PASTANAGA 

 
POLLASTRE FARCIT AMB VERDURES 

SALTETJADES 

 
FRUITA 

ARRÒS MARINERA 
 

VARETES DE LLUÇ AMB AMANIDA 

 
FRUITA 

VESPRE: MOUSAKA DE TONYINA I CEBA LLUÇ AMB TUMBET FORN TRUITA FRANCESA AMB AMANIDA AMANIDA AMB FORMATGE I TONYINA HAMBUR.  DE VEDELLA AMB TOMÀTIGA 


