CASTELLANO. Quinta 5 quincena

Apartado 1. Lee y entiende.

TEXTOS INSTUCTIVOS O INSTRUCCIONES.

Son aquellos que indican los pasos precisos que deben seguir para realizar una actividad o
elaborar un producto mediante un conjunto de reglas claras.

Por tanto, hay diferentes textos instructivos como:

-Instrucciones de juegos. -Recetas de cocina.

-Instrucciones para realizar procesos. -Experimentos.

-Instrucciones de funcionamiento de utensilios, aparatos electronicos...

- Instrucciones sanitarias, escolares, de trabajo...

** Durante estas dos semanas te vamos a proponer la realizacion de UN TEXTO
INSTRUCTIVO Y DE UN VIDEO CON EL MOVIL para mandarlo a tu tutora con una
receta de cocina 0 un juego, 0 un experimento, o un trabajo manual o lo que tu quieras;
pero que sea siguiendo unas instrucciones.

Necesitaréis la ayuda de vuestros padres o hermanos mayores para que os graben.
También deberan escribir un texto instructivo sobre la receta, trabajo manual, experimento
... que hayais elaborado. Mejor si lo hacéis con el ordenador. Podéis incluir una foto, dibujo
0 imagen de internet en vuestro escrito.

Recuerda que sera una cosa sencilla. Si es una receta puede ser: una ensalada, creps, una
tortilla francesa, un helado, postre sencillo... como preparar un trabajo manual, seguir
unas instrucciones para hacer algo por €j. un juego o un experimento facil y sencillo.,Etc.
Estos trabajos, tanto el video como tu texto escrito, se han de enviar a la tutora. Si tuvieses
dificultades se lo comunicas a tu tutora.

Ahora os explicamos la TEORIA.

-Libro. TEMA 9. La CIENCIA. Lectura comprensiva de la pag. 140.

-Pagina 141. Act. 3 en el cuaderno. Copiar en tu cuaderno el apartado: Seguimos una
pauta.

- Optativo Act. 4. (puedes hacer tu experimento a partir de los pasos 4, 5y 6) Es sencillo y
te gustara. Pide la supervision de un adulto para cortar la botella. Haz tu experimento en el

fregadero o en un lugar que no manche.

Apartado 2. Leey trabaja.

Las INSTRUCCIONES o textos instructivos tienen un propdésito o finalidad.

Es DESCRIBIR como se hace una tarea o el procedimiento para elaborar un producto.
Este tipo de textos tienen unas caracteristicas:

- Presentan los pasos en forma ordenada desde el inicio, hasta el final.



- Se nombran los instrumentos que se utilizan y los materiales que se necesitan.
-Explican de forma clara y directa en qué consiste cada paso.

-Se utiliza el infinitivo (jefe de los verbos, acabados en -ar, -er o ir, el modo imperativo
(6rdenes o mandatos) y el modo indicativo.

-Se pueden acompafiar de imagenes que facilitaran la comprension de las instrucciones.

*Aqui tienes unos ejemplos de textos instructivos para que puedas elegir bien el tuyo.

Materiales:
1.- Cuchara.
2.- Vaso/Vasos.

Modo de preparar:
1.- Poner la leche en el

vaso.
i': Eg:%ge SENCAD. 2.- Coger dos o tres
] : cucharadas de colacaoy

5.- Microondas. ponerlas en el vaso.

3.- Calentar la leche con el
colacao en el microondas
durante dos minutos.

Modo de presentacion: 4.- Sacar el vaso de

1.~ Envaso. colacao del microondas y

2 - En taza. preparar para tomarlo.

3.- En tazon con cereales.

ACTIVIDADES

1. Escribe en el texto anterior, en su lugar (parte superior) un titulo en rojo y mayuscula.

2. Subraya los verbos (acciones) y responde.¢,COmo estan escritos ?

a) En pasado b) Presente c) En infinitivo "jefe de los verbos” acabados en -ar, -er iir.

3. ¢ Han utilizado puntos y aparte? ......... ccuantos? .o,

Fijate que son muy importantes! Después de cada explicacion se pone punto y aparte y

se utiliza una linea nueva.

Las RECETAS DE COCINA son un buen ejemplo de un texto instructivo. Son una guia de
instrucciones para la elaboraciéon de platos salados o dulces. La palabra receta proviene
del latin, el idioma de los antiguos romanos, de la palabra “recipere” que quiere decir dar,

recibir.



-En toda receta se indica los pasos precisos que se deben seguir para realizar una
actividad o elaborar un producto mediante un conjunto de reglas claras.
-Seguir un orden cronoldgico. Se deben hacer las instrucciones paso a paso.

- Se suele incluir imagenes o dibujos explicativos.
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Fijate bien y responde.

5. Vuelve a escribir los ingredientes.

6. Escribe todos los pasos debidamente ordenados. Fijate que aqui se utilizan los nimeros

para ordenarlos.

7. Optativo. Realizar la mariposa colorida y luego comértela. Si no tienes uvas puedes

sutituirlas por otras cosas, rodajas de zanahoria, trozos de nueces...¢, Te ha gustado?



Apartado 3.

| - T
| - =
2 = Dablar por la mitad 3 - Deblar hacia el
| v deshacer caentng
« i //h
1 - Coger un papel e PR Y =1L =
tarmano Ad v doblar |
por la mitad vl |
4 - Doblar hacia arriba la 5 - Doblar las esquinas
parte rectangular hacia atras
b H
il S0
-'-\. '-I'. -.l.'
B - Repetir los pasos = Abrir por la mitad 8 - Progresamos
4 L' 5 hacia fuera abriendno
T g
" 7 @
g - Dablamos hacia arriba 10 - Abrimos igual que 11 - Tramos desde las
W repetimos por detras en los pasos 7y @ esquinas hacia fuera y

abrimos

N4

*Fijate en este otro texto instructivo.

1. Ponle un titulo @propiado. ........coiiui it e e e

2. ;Que materiales necesitas para su realizacion?

3. ¢ Cuantas 6rdenes necesitamos para realizar esta manualidad? .............................e .
4. ; Consideras importantes 1as IMAGENES? ... ..o e e e e e e
Ahora sigue estas instrucciones y haz tu un barco puedes utilizar un papel blanco o de

colores 0 una péagina de revista o diario (envia una foto a tu tutora)



*Fijate en este otro, prueba de hacer y sorprenderas a tu familia y amigos con un truco

EL PAPEL Que No Se Moja ===

un experimento muy senclllo... ¥y muy sorprendente.
0Qué o necasita? LN recdpliente grande, tramsparanta; un vaso también

transparents; una holita de papel, y agua.
_\ﬁ gagu;
Papel
% WVaso Bol

Arruga el papel y mételo

en el fondo del vaso, calzado
de modo que al dar vuelta

el vaso, no se calga.

Llena el reciplente con agua y sumergse
el vaso boca abajo. Cuando lo sagques
comprobaras gue el papel...

iesta completamente seco!

Explicaciéon: Para entrar al vaso, el agua debe empu)ar

el alre gue esta adentro. El alre se comprime un poco,

pero no tanto como para gue el agua llegue hasta el papel.
Porgue el agua empula haca arriba, pero el alre empuja
hacla abajo.

BEODVEATEMCIA: ESTA ACTIVIDAD SOLD S5 DEBE REALIZAR BAJIC LA SUPEANTISION DE UN AL TOL CopyTignt 2008 Disooverny Commuminasors 1L

Escribe el texto instructivo para el siguiente experimento.

L 1811 ] [ PP
6. MaAlEriAlES NECESAIIOS . .. ..ttt et e et e e e et e e e et e e e e
7. Realizacion del experimento.

8. ¢ Por qué sucede esto? (EXPlICACION): ... o.ue i e e e



Apartado 4

¢COMO ESCRIBIR TEXTOS INSTRUCTIVOS?

Las indicaciones o pasos se deben de escribir de manera que guien bien el proceso que

se debe seguir, de manera clara y facil. Para ello debes tener en cuenta:

Antes de escribir

1.
2.

. Utiliza el vocabulario adecuado, tienes que saber el nombre técnico de cada

4.

Recuerda y repasa mentalmente todos los pasos.

Separa con un guién o borrador cada uno de los pasos a seguir.

elemento o accién del mismo.

Organiza los pasos de manera secuenciada.

Cuando estas escribiendo

1.

Organiza el escrito en dos partes, encabezados por un subtitulo que identifique

su contenido.

2. Numera cada uno de los pasos.

3. Respeta en la redaccion el orden o secuencia cronoldgica de los pasos del

proceso.

4. Utiliza los verbos en infinitivo, imperativo o presente.

. Utiliza conectores cronoldgicos: para comenzar, en primer lugar, en segundo

lugar, finalmente...

6. Utiliza las palabras adecuadas al tema.

7. Escribe con oraciones claras y sencillas.

Después de escribir

. Lee tu escrito y observa si tu texto se entiende claramente.

. Si es necesario, cambia nuevamente el orden de los pasos, para que el

procedimiento quede bien secuenciado.

. Corrige los errores ortograficos.

4. Valora mentalmente el proceso: ¢Qué hiciste?, ¢ Como lo hiciste?, ¢ Qué dificultades

tuviste? ¢ Coémo lo resolviste?

. Muéstralo a tus compaferos/as, padres o maestro y pideles que lo lean, te digan

sus apreciaciones y te den sugerencias para mejorarlo.

Reescribelo de forma definitiva de acuerdo a los comentarios.

**Ahora ya hemos trabajado bastante con ejemplos y te toca a ti pensar en un texto

instructivo, escribirlo y luego grabarlo. Animo que te saldra bien.



1) Piensa y elige tu tipo de texto: receta, instrucciones, experimento, recomendaciones...
2) Prepara todos los materiales que necesites.

3) Ensaya las veces necesarias para que lo domines.

4) Escribe tu texto (si es posible hazlo con el ordenador y pon alguna imagen o dibujo)
5) Graba el video. Ha de ser corto, nunca debe superar los 3 - 4 min.

6) Manda por correo el TEXTO INSTRUCTIVO y el VIDEO.

Ahora te expongo un ejemplo de como podria ser tu trabajo.
TEXTO INSTRUCTIVO

Como lavar bien tus manos

P

ey

Majate con Deposita

agua templada suficiente jabon
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Frota los Cepilla

dedos entre si las unas

N\
\
Retira bien Seca con
todo el jabén una toalla

; ;
@ebmnsuﬂns * Revista de salud y bienestar

Video que podria acompaniar el texto anterior.

https://youtu.be/ptZeGP3t4g8


https://youtu.be/ptZeGP3t4g8

